
Op de crèche, speelzaal en op school wordt regelmatig  
voorgelezen. Welke boeken zijn populair? Hoe lees je  
eigenlijk aan veel kinderen tegelijk voor? Hier lees je het. 

de juf

Lees je al lang voor aan  
kinderen?
“Mijn zoon is nu 18, dus sowieso 
al een jaar of 17. Ik werk al 13 
jaar met kinderen; bijna dage-
lijks lees ik voor. Ik vind het zo 
fijn. Je bent samen met iets 
bezig. Zonder dat ze het besef-
fen, leren de kinderen te luiste-

ren, en ontwikkelen ze hun 
woordenschat. Als een kindje 
verdrietig is omdat mama of 
papa net vertrokken is, leid ik ze 
graag af met een boekje. En al 
snel komen andere kinderen 
koekeloeren – en voelt het 
verdrietige kindje zich minder 
alleen.”
Kan je goed voorlezen?
“Ik denk het wel. Laatst vroeg ik 
mijn collega een video van mij 
te maken tijdens een voorlees-
moment. Ik las toen voor uit Raf 
van Anke de Vries. Een meisje 
zat met open mond te luisteren! 
Ik moet zeggen dat ik mezelf 
met groeiende trots zat te 

bekijken. Maar soms is het een 
uitdaging om de kinderen te 
blijven boeien, hoor. Je moet 
altijd een insteek vinden om de 
aandacht weer naar je toe te 
halen. Door gekke stemmetjes 
te gebruiken, bijvoorbeeld – 
maar dat doe ik niet, want 
halverwege het boek vergeet ik 

dat dan weer. Ik las liever 
spannende stiltemomenten in, 
als cliffhangers. En ik praat met 
heel mijn lijf: als ik bijvoorbeeld 
een verdrietig gezicht op zet, 
doen de kinderen mij na.” 
Welke boeken zijn geschikt 
voor de allerkleinsten?
“Die houden van rijm. Ze pikken 
dan snel heel veel woorden op, 
en als ze kunnen praten, roepen 
ze spontaan de woordjes aan 
het einde van een regel uit. 
Daarom vinden ze het ook zo 
prettig om uit dezelfde 
boeken te worden 
voorgelezen; dat is 
vertrouwd voor ze.

’Als ik verdrietig kijk, doen de 
kinderen mij na’ 

Louise Oudshoorn (49), pedagogisch medewerkster bij het  
Amsterdamse kinderdagverblijf Altijd Lente, is gek op voorlezen. 

Lees je elke dag voor?
Ik baal als het er niet van komt. 
Wel zoeken de kinderen twee keer 
per dag een boek uit om zelf in te 
kijken. Soms mogen de oudere 
kinderen dan een ‘juffenboek’ 
uitzoeken: een mooi prentenboek 
met dunne pagina’s. Dat vinden ze 
spannend. Maar voorgelezen 
worden, dat blijven ze leuk vinden. 
Ik hou het boek altijd naar hen 
toe, zodat ze in het verhaal 
worden gezogen. Vaak hebben we 
grote lol. Als ik Over een kleine 
mol die wil weten wie er op zijn 
kop gepoept heeft voorlees, 
bijvoorbeeld. De juf zegt ‘poep’! 
Dan is het lachen geblazen.” 

Van top tot teen
Louise noemt dit een ‘gymboek’: 
dit boek – van dezelfde maker als 
Rupsje Nooitgenoeg – maakte een 
boek dat peuters en kleuters tot 
actie dwingt. ‘Ik ben een flamingo 
en ik sta op één been. Kun jij dat 

ook?’ Succes verzekerd! 
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